Speiseplan Kaltgerichte
Mai 2022

Keine alternative Zubereitung bei Sanderkost
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Salat Kaltgericht
Daturm 534,04 € Kad04€
g i 0 Salat Roma” Eisberg, Tomate, Schinken (B, ), : Gegrilites Putensteak mit Curryremoulade
i Mozzarella und Frenchdressing (g) - im Viollkarnbritchen (3, al, c, g) .3:'
= los.08.2003 "Caesers Chickensalat" Mozzarella, Parmesan, Crodtons und Sylter Heringssalat
i Hahnchenbrust dazu Dressing (a, a1, g) L mit Brétchen und Mixsalat (2,6, 3, al, 23, ¢, d. g, i, ) @
Al los.os 2002 Couscoussalat mit Fetakise, frischem Gemise und Schnitzelbrotchen mit Gurke, Tomate, Salat und
E = [ Rucola dazu Joghurtdressing (g) ,“ Remoulade (6, 8, 3, al, e, f, g j, K) “
Spargelsalat mit Tomaten, Zwiebeln, Sandwich mit gebratener
S |05.05.2022 * Blattpetersilie, Gurke - Gefligel- Jagdwurstschelbe und .?:
und Kochschinken (B Kise (2,4, 6,al, g j) _
JPortugiesischer Salat™ mit Thunfisch, Gefligel-Boulette mit Paprika-
& |06.05.2022 Tomate, Paprika, Zwiebeln und “ Curry-Ketchup, Farmersalat (a), fp;'
| Balsamicodressing (g, d) und ein Brotchen (4, 6, a, al, ¢, g i, j) i
l Salatteller mit Krduterfrischkasetasche und Backfisch mit Kartoffelsalat und
09.05.2022
loghurtdressing (a, al, g) ,f‘ Garnitur (4, d, a, al, ¢, g) “
JAmerikanischer Salat” Elsbergsalat, Mais, Paprika, Kidney-Bohnen, Wiener Wirstchen mit
& (10.05.2022 Tomate, Gurke dazu gebratene Hahnchenbruststreifen & _?' Mudelsalat und ""
American Dressing (¢, g 6, J) o Garnitur {2, 4, B, a, al, g I, ) 7
(] " - =
; £ |11.05.2022 Salatteller mit Erdnu.ss-Hﬁhnchen_spleB dazu & C.hlcl:en Nuggets s.uE-saua mit ~ 5
= Joghurtdressing (a, al, e, |, g) Lo Curry-Reis-Salat und Garnitur (4, 7, a a1, g1, ) .t
Bulgursalat mit Tomate, Zucchini, Paprika, Baguette mit
& |12.05.2022 Rucola {a, al, 22) und ,"‘ Gyrosgeschnetzeltes, Tzatziki und *
Kriuter- Joghurtdressing (a, al, g) Krautsalat (4, B, a, al, & i, j} :
o E Bunter Linsensalat mit Tomate, Zwiebellauch und
l T
& |13.08.2022 ks il ";::[:::‘g“ﬂF'i?';mafi’]G”rke i # Thunfisch (d) dazu Volkornbratchen '
i i (a, al, a2, a3, ad, k)
Salat Feinschmecker” Eisbergsalat, Gurke, Mais, Kidney-Bohnen, Vollkernbaguette (al) Tomate-
E 16.05.2022 Gemdsenuggets (a, al, a2, g |, j)und i, Mozzarella mit Krauter- .,i‘
Ei {c) mit Hausdressing (a, g) \ Remoulade (g, i, j}
"Chefsalat” Eisbergzalat, Tomate . . .
11 r 4 Hahnchenschnitzel mit Essig-/0l-Kartoffelsalat und
& (17.05.2022 Paprika, Gurke, Mais, Ei (2, 4, 6, f}, Kdse (3, g} mit f, Galm?:ur ;a allg! b i ¢ > A
loghurtdressing [c, g i, ) , ' 8L GENL] y
= Mudel -{a, a1, ¢) Gurken - Rucolasalat mit Hihnchenbrust und hafessatar "![t Flirry, Agel-Burin, Karongund
E o e Hausdressing (¢, g 1, J) o fatcsarat (s 0, “
iy Vollkornbritchen (a, al, a2, a3, ad, k]
Bunter 5alat mit Tomate & Mozzarella {g), Tomatenschelben, ;
g |19.05.2022 Mozzarelskugeln, i gek c), Endviensala, Radicchio, Weitkoh, 5, G“’““”"”;‘“’:LL"L:B;‘;' “}1'“" ””‘]’e'“"“ o -
Karotten, mit Balsamicodressing (1, 3,8, 5.1} 3 S L S P Ll S i
Salat ,Primus” mit gebratenen Putenbruststreifen, Vollkornbaguette mit Butterkdse,
@ |20.05,2022 Eisbergsalat, Tomnate, Paprika, Mais, Dill, mit J Gurke, Tomate, Rucola und ¥ "
Kriuterdressing [c, g 1, J) Remoulade (3, ¢, g)
Salat ,Menii-Mobil® mit Ei (c), Kase, Bayrischer Wurstsalat (1, 2, 4, 6, B, g i, j) mit
% 23.05,2022 Eisbergsalat, Gurke, Mais, Spargelstiicke mit ,‘* Zwiebeln und Gewlrzgurke (5, |}, mariniert in %
Hausdressing (c, g} stifiem Senf (j) dazu Bratchen (al)
5 |24.05.2022 Salat Menezia” Blattsalat, Karotten, Paprika, Perlzwiebeln, Baguette {al) "Hot Dog” mit Wiirstchen (1, 2, 4, 6, B, g),
e Hahnchenbruststreifen dazu Americandressing (2, g .;' Ketchup (7), Senf (j), Gewirzgurke (4, 7) und REstzwiebeln (al) *l“
b+l - Spaghettisalat (a, al, ¢} mit Schwarzwilder Schinken (6, B) und Gebratenes Schnitzel mit f
E = |25.05. Tomaten-loghurtdressing (2, g) J‘ Kartoffelsalat und Garnitur (4, B, 2,31, g. ) *
2 |26.05.2022 Himmelfahrt
& |27.05.2022 Betriebsurlaub
© l30.05.2022 Salat Roma” Eisberg, Tomate, Schinken (B, 8), Mozzarella und . Gegrilltes Putensteak mit Curryremoulade im ,?
- Frenchdressing (g) "‘: vollkarnbratchen (a, al, ¢, g) :
- “Caesers Chickensalat”, Mozzarella, Parmesan, Croltons und Sylter Heringssalat mit Britchen und Mixsalat
& [31.05.2022 : _ : w e
Hihnchenbrust dazu Dressing (S, a, al, ¢, g i) o {2,6,a,al, a3, c.d.gij
A £ |01.06.2022 Couscoussalat mit Fetakise, frischem Gemiise und Rucola dazu Gebratene lagwurstscheibe (2, 4, 6, al, B, ¢, g, j) mit %
E Joghurtdressing (g) " i‘ Kartoffelsalat {g, ¢} und Garnitur
E —— Marinierter ﬁntupastusﬁlat {a, al) mit Fetakdse (g) dazu Schnitzelbratchen mit Gurke, Tomate, -
Ciabattabrotchen (a, al, a2, a3) ,i“ Salat und Remoulade (6, B, a, al, ¢, f, g . k)
CuifiaEalat mif Giirkes KIFSrlitoimate, Fairle GRd * Bunter Bohnen-Erbsen-Salat mit Tumaten._zwiebeliauch und
E |03.06.2022 Staisilis sl i‘ Parmesan {g) dazu Vollkornbrdtchen "F
I e b F {a, a1, a2, a3, a4, k)
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Telefon: 036372/ 97680




