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I eingr Grofklcke sind p dingbe K Eaninationen aller 14 Haup FEsE LMET und hissen ich Erodz sorgfiltigster Reinigung, Processfildwung und Uberwachung sowie auch
satend der it frin Produki fen unserer VorBelferanten nicht . i L,
velseladig auscchieen thre regionale Frische
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Schw; I-Kmusperschnitzel Lgijk - y . 3
T e Lol aaLel il Konigsberger Klopse (B, C, a, al, g} Gebratenes Fischfilet (a, al, f, d) mit
T i — mit Krauter-Sahne-5o0Be (a, al, a2, g, i) Gekochte Eler {c)in 5 h
mit KapernsoBe (a, al, g i} und [ Butter-Zitronensole (a, al, ¢, g i) und §
. dazu hausgemachtes senfsofie (al, g, |, i) und Kartoffeln dazu Karfreitag
57.04.3003 3 : Kartoffeln dazu hawsgemachtem Kartoffelpiree (g)
Kartoffelpliree (g} und Mixsalat hhrensalat
A Rote-Bete-Salat {5) und Gurkensalat (a}
mit Hausdressing (a)
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Nudeln (a, al, ¢, f) mit T i p Kutter-Fisch-Frikadelle aus Kartoffeln und Bunte Gemisesuppe [Lauch, Blumenkohl,
o Riih t Spinat {a, o > i 2
'w_':“’ Ostarmonta Tomatensole und Gefligel- L5 L?“:}K:wrz?: dtz:L &i) Frischkase (a, a1, d, f, g, k) dazu Dillsofe (a, al, g 1) Mihre, Kohlrabi, Erbse, Kartoffeln)
14.04.2023 6 lagdwurstwirfeln (2, 2, 4, a, al, |, 1) dazu Nisiisgeriacher Pruchiimmsrsgiets (g) und hausgerrachtes Kartoffelpiree (g) mit Vellkarnbrot {a, al, 22, a3, a4, k. i}
Mixsalat mit Orangendressing (a) & sowie Weilkraut-Paprika-Salat dazu Obst
w2
) . g ¥
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Gefligelbratwurst = Bratfisch in Backtei 1, d, j} mit Reiseintopf (Kartoffeln, Mh Erbrs
Milchreis (g} mit Zucker und Zimt ertEeibratyurstia; o, 4 1) Nudekuppe (Blumenkohl, Karotte, Erbse, Bratitsenly Sackicts Wl o, lliml etselmgpd | e
mit Sole (3, al, g j) dazu Senf-Dill-5oBe {a, al, f, g i, j} dazu hausgemachtes Kehlrabi und Blumenkohl) mit Eierstich {c, g i)
L dazu Apfelkompaott (2) i : Brokkall, Kohlrabi) dazu Vollkornbrot (a, al, a2, k) "~ B e
; :: P ; Rotkohlgemise (a, i} Kartoffelpdiree (g} und Chinakohlsalat dazu Kdmerbrot (al, a2, k)
sowie Gemisequark mit Fillinchen (a, g) und Obst :
und Kartoffeln 3 mit Orangendressing und Qbst ‘,
; A EY v
17.04.300%
21.04.2023
] . 2 . L ; Bunte Nudeln (a, a1) mit fruchtiger
. : Pikanter Kraute k t Karott rfeinert M f
Vegetarische Bolognese {a, al, g, i) mit ! r AAucenaas () mat Eabordn “.! o S urmaCEoRMIL R Widie; Sarctiee, Tomaten-Mozzarefla-Sofe (3, a, g ) und Mahrencremesuppe {a, g i, jL
M2 R und Kartoffeln dazu Gurkensalat in Blumenkohl umd Erbsen dazu Krautersofe (a, g 1) ; . d
Vollkarnspirelli {a, al, ¢, k, m) und Obst ) . Chinakahlzalat mit Orangendressing Elerkuchen {a, al, ¢, g] mit Apfelmus (2)
Essig und Of und Obst und Rotkahlsalat
i. dazu Bio-Obst ==
& b ) ¥ o
r ¥
Seelachsfilet gebacken (a, al, d
Mahrensuppe dazu Buntes Hihnerfrikassee (a, a2, f, g, ) Gemiseeintopf aus Wurzelgemise (Pastinake, aehacken ( )
R : : mit Krdutersole (3, a, al, f, g, |} und Nudelsuppe mit buntem Gemiise,
M Vollkormnbrot (al, a2, k} und mit Reis (i) dazu hausgemachte Petersilienwurzel, Karotte) (al, a2, g i, j) dazu 1
Chst Quarkspelse () Vollkornbrot [, a1, a2, k) und Obst hausgemachtes Kartoffelpiree (g} dazu Quarkkeulchen (a, a1, g) dazu Apfelmus (2)
’. pe 2 Cond WelRkraut-Zucchini-Salat ¥
d . ¢ 2 & p
14.04. 0723
T8.04.2003
Vegetarisches Chili sin Carne (a, a1, g, i) mit £
Ilkornn cremi lo-Mudel f,Lk I
Quinoa-Erbsen-Frikadelle mit Paprikasolie (a, a1, g i) Villkarnnucen 48, @k} ThiC crmiges Kidneybohnen, Tomate, Mais und Mahre Big-tudain 9 2,31 c.f, LK m)mitBalianyemise Eipatty mit Rahmspinat
2 Kise-Schnittlauch-5o08e (3, a, al, f, g) in Pusztasole (a, al, i} dazu
dazu Karteffeln und Obst dazu Vallkornreis (i) und ? : und Kartoffeln dazu Apfelmus (2)
und hausgemachte Quarkspeise (g] ‘Weillkraut-Zucchini-Salat
i" Farmersalat (a) ;. “ 3.
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Alle Relsgerichte bestehen aus Parboiled Reis. Standardfett: Rapsal,
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Guten Appetit wiinscht das Menii Mobil Team!

Telefon: DSH?H b 1.1 RS ——




