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Montag | Dienstag Mittwoch |Bonnerstag Freitag
Biikis Holmerfrssese (s, 22, .15, i} Szegediner Gulasch vom Schwein mit Paprika Reiseintopi mit Blumenkohl, Seelachsfilet gebacken (a, a1, d) mit Putengeschnetzeltes mit Paprika, Mais und Zwiebel (a, a1,
M1 mit G o ek Rusis '[i.'!' daiu Clhfl und Sauerkraut (B, a, ¢, i, j) dazu Kartoffelpiree (giund | Karotte, Erbse, Kehirabi und Hohnchenfleischia, i, j) dazu Krautersolte (3, a, a1, 1, g, ) und Vollkomnreis dazu €. g, i, j) dazu gebutterte Spatzle (a, c, g, i, j) Mixsalat mit
3 hausgemachter Fruchtjoghurt (g} Vollkombrot (a, a1, a2, k) und Obst 3 Farmersalat (a, a1) & Hausdressing (a) :
-~ T .
041172024
H.il-'?ﬂl
Gemu:;gﬁh::lr::lfg K:rtul‘fieL}Erbsa, Vollkomnudeln (a, a1) Gekochtes Ei (¢} in Vegetarisches Chili sin Blumenkgohlbratiing (a1, & ¢, g)
[H it Sauce Huﬂaﬁ da;isa ;fa 31 '32 Q) mit cremiger Kase-Schnittlauch-Sole (3, 8, a1, 1, g) Senfsole (a, g, i, |) dazu Came (a, a1, g, i) mit Kidneybohnen, Tomate, Mais und mil Sauce Hellandaise (a, g, i, ) dazu Salzkartoffeln und
s alfelln Gaad und hausgemachter Fruchoghurt (g) Bic-Kartoffeln == und Méhrensalat Méhre dazu Vollkomreis (i) und Farmersalat (a, at) Mixsalat mit Hausdressing (a)
Gedinstele Hahnchenbrust mit einer fruchtigen Linsensuppe mit ’ I ) . Gebratenes Fischstabchen = ) _ !
wi|  TomatensoRe (a. a1, g, i) dezu Eblyreis (a, a1, g) Bockwurst (2. 4,6, 7, B, a, h, i) dazu P”‘Z’:::"ﬁ a.c, "{;“"55“;:1;'2“'9“‘“;[?::“' ) rit eirier Kriuter-Sahne-SoBe (a, af, g, dazy~ |oontes Blerfi ﬁﬁ";ﬁ‘: mﬁe“]’rmhﬂr;:t{“' a.cig.i
und Obst Vollkombrot (a, a1, a2, k) wdbe(a,0, L Kartoffelpiree (g} und Gurkensalat (a) 1
o - i i
11113024 ] = % “ ¥ i‘
15.11-_m:|
Mihrenbolognese (a, a1, g, i, j} mit Nudeln (at, &, £ j, k, m) Rele Eete Medallons (4, 41, €, ) ot C5 (a0, 0, Bunte Nudeln (a1, ¢, , j, k, m) mit Tomaten-Mozzarella- Nechinis sthaReR
w2 dazu Kése (g) und Obst mit Schnitlauchsole (a, i, g) mit Spinal-Rahmsole (a, a1, g, i) Sote (a1, g, ) dazu Gurkensalat (a) Kirschen (a, al, g) dazu
9 i‘ dazu Salzkartoffeln und Mixsalat mit Hausdressing (a) dazu Karotten-Zucchini-Salat “ =4 i‘ Zucker und Zimi
: Paniertes Fischfilet (a1, d, g) mit
Gabelspaghetti (a, at, . f,, k, m) mit Geflugelfrikadelie (2, a1, c, f, g, j) mit Erbsengemse (a, i) Fahechan-Setine-Ragaut e, 4. 1) DillsoRe (2, a1, f, 9, i} dazu hausgemachtes Kartoffelplree Helpidpe (0,81, 0)
"1 ; i . dazu Spirellinudeln (a, a1, ¢) dazu mit einer fruchtigen
Bolognese vom Schwein (B, a, a1, i, |) dazu Obst dazu Sofle (a, a1, g. i) und Kartoffeln fa) :
hausgemachter Fruchtquark (g) Erdbeer-Kirsch-Solte (3, a, al, a2, g)
+ i : und Blumenkohlsalat B ‘.
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Gemiiseschnitzel mit o p .
Karotten, Erbsen, Kohirabi (a1, g, i, b ... SRS (BEtagl.. Eierpatty (a, ¢, . i) mit einer Paprikasahnesofie (a, g.i,) Kartoffel-Gemise-Pfanne in Ceriachimeseo 8 G0 ) | erofler, Erbein, Mele:
i dazu eine Kréutersole (a, a1, g, i) mit Frischkase-Tomaten-Sofle (a, a1, 9. 1) dazu Kartoffeln und hausgemachter Fruchtquark (g} Sauce Hollandaise (a, af, g, i, ) dazu Blumenkohisalat EHEEORON Tt Vsl [
g als 5 dazu WeiBkraut-Zucchini-Salat He ;‘ v B dazu Rote-Bete-Apfelsalat (2) &
Wildlachswiirfel in
Kartoffelsuppe mit Blumenkohl, Karotte, Sellerie (8, a, g, i, j) Rostoratwurst (B, 2, 6, g, i, j) mit Putsngulasch (8, 9, i, ) mit Tomatensofie mit bunten Karotien GrieRbrei mit Vanillegeschmack (a, g)
L mit Wiener (B, 2, 3, 4, 6) dazu Brot (3, a1, 82) Solte (B, a1, i, ) dazu Mudeln (o; a1) dezu T alat und Elumenkehl (a, a1, d, i, ) dazu hausgemachies mit Zucker und Zimt dazu
i g v Mischgemiise (a, a1, i) und Kartoffeln F : Kartoffelpdres (g) und bunter Chinakohlsalat mit Apfelkompott (2)
"' L Orangendressing (a) r‘.
15.11.3034
H.!.!._lllll
Vollkomnudeln (a, a1) Spatzlepfanne mit RObve (o a1 6.6 6 i Mediterrane Reispfanne mit Paprika, Zucchini und Homchennudeln (a, a1, ¢, f, |, k. m) mit
w2 mit Blumenkohibolognese (a, i) Gemiise (a, ¢, g. i, j) und Paprikarahmsole (a, g, i, |) Rahmspinat (a e : ;]gl;nd Kartoffeln Champignons (a, i) dazu eine Parmesansolie (a, a1, i, j) Tomaten - Paprika - Sofe (8, a1, g, i, )
dazu Kase (g) und Obst “ dazu Bio-Obst i" -84, *. und bunter Chinakehisalat mit Orangendressing (a) dazu Weilkkraut-Paprika-Salat “
;. ¥ 2 v @ .. g B = : Telefon: 036372/ 97680 tuwee wimmnes
’ Vegotarisch [ Schwein 00 Rind B Mo Flsch Guten Appetit wiinscht das Meni Mobil Team!




