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Salat Kaltgericht
Diatum
& |6 o o Salatteller mit Krauterfischkésetasche Couscoussalat mit rote Bete, Apfel, Sellerie und Ziegenkase verfeinert mit
” und Joghurtdressing (a, a1, g) ,“ Walnlissen (a, a1, i, e, h) dazu Joghurtdressing (a, g} r"
= f03 002025 Reisnudelsalat mit spanischer Paprikawurst, Tomate, % Rosmarin-Kartofielsalat mit Spargel, Kirschtomaten
) Zwiebellauch und Krauterdressing (B. a. ¢, | g. &) und Fetakase (a. g. i. ) v i‘
& Bulgursalat mit Temate, Paprika und Chicken Nuggets sii-sauer mit Curry-Reis-Salat
2| [oaos2025 v
g : Schinkensireifen dazu Bariauchpesto-Dressing (B, a, e, i, 6) und Gamitur (4, 7,a a1, 9,i.J) L
Salatteller mit Erdnuss-Hahnchenspiel Backfisch mit Kartaffelsalat und
& dazu Joghuridressing (a, at, e, ), @) 'z: Garnitur {4, d, &, al, ¢, g) “
v (06.06.025 Mexikanischer Bulgursalat mit Mais, Kidneybohnen, roten Zwiebeln, Mudelsalat mit gekochtem Ei, Kochschinken und ”
e Tomate (a, a1, a2, i) dazu Chili-Joghurt-Dip (q) r " buntem Gartengemuse (a, ¢, g.1, j)
2 |09.06:2025 Feiertag
= Fioas Bunter Gartensalat mit gepickelten Radieschen, Hahnchenschnitzel mit Essig-/Ol-Kartoffelsalat ?
roten Zwiebeln und Ziegenkase dazu Krauterdressing (a, g,i, j) i" und Gamitur (a, a1, ¢, g, h, i, ) b
& = |11.06.2025 Raviolisalal mit Kirschtomaten, Paprika, Mais und Mozzarella Baguette mil Schweinebraten, Weilkrautsalat, Zwiebelmarmelade "
g ; dazu Tomatenpestodressing (a, ¢, g, i, ) ¥ ? und Krauterremoulade (B, a, at, j) ik
2 112.06.2025 Couscoussalat mit Paprika, Minze, Blattpetersilie, Tomate, Gurke und Gebratenes Putenschnifzel (a1, ¢) mit Nudelsalat 3
; Falafelbélichen dazu Joghurtdressing (a, a1, a2, ¢, i), f.a.h)  « und Garnitur {4, 3,5, al, ¢, a, g) L=
& |13.06.2025 Salat Primus” mit gebratenen Putenbruststreifen, Eisbergsalat, 3 Griechische Bowl aus Tomaten-Reissalat mit Tzaziki, '
Tomate, Paprika, Mais, Dill mit Krauterdressing (¢, g. 1, j) L Cevapeici, Rolkohlsalat und eingelegten Gurken (B, C, a, g)
_ G . Baguette (a1) "Hot Dog" Wirstchen (1, 2, 4,6, B, g),
£ [16.06.2025 Salat Meni Mobil® mit Ei (c), Kase, Eisbergsalat, Gurke, i‘ a@:&mf' t}TJ s eﬁfaﬁ} Gewi ur&cﬂ (4,7) und 9 %
Mais, eingelegter Kirbis und Hausdressing (¢, g) . PALd R 7 beln (a1) '
Bunter Salat mit Tomate, Gurke, Zwiebellauch, ; ;
& |17.06.2025 Zucchini, roten Zwiebeln, Bohnen und Feta dazu 2 Seealoned Sﬁzlgmli}?s&geamaﬁmm]ﬁamﬁelsaml *
Kréuterdressing (a, al. c. g ¢ B.aalg|
" Marinierter Nudel-Tomatensalat mit . . .
; = 18062025 Kirschtomaten, getrocknetenTomaten, Zwiebeliauch, R ;‘ Maﬂesbagmﬂ;r:juts;nlt :}: \;reli:re;n Fetiiiade e
Rucola und Feta dazu Tomaten-Pestodressing (s, a1, e, i) ki
2 |19.06.2025 Spaghettisalat (a, a1, c) mit Schwarzwalder Schinken (6, B) " Salat ven Resmarinkartoffeln, Aubergine, Kirschtomaten,
' und Tomaten-Joghurtdressing (2, g) Zwiebellauch und Ziegenkase dazu Pestodressing (a, g. 1. ) .“'
Salat mit eingelegten Pilzen, Eisbergsalal, Tomate, Gurke, Glasnudelsalat mit Algen, Sojasprossen, Karotte,
(| 20.06.2025 Blattpetersilie und Parmesan dazu . “ Paprika und Teriyaki-Sesam-Hahnchenspiel dazu Sweet-Chilli- *‘{‘
Balsamico Dressing (a. a1, g} Dressing (a. al. e i) k f) -
9 |23.06.2025 Salat Roma® Eisberg, Tomate, Schinken (B, 6), Mozzarella " Gegriltes Putensteak mit Curry-Remoulade im ¥
und Frenchdressing (g) Vollkombaguette (a, a1, ¢, g) Lt
Hahnchenschnitzel mit buntem Kartoffelsalat (Tomate, Gurke, = Syiter Heringssalat mit Brotchen und
S Paprika) in EssighOl (a, g, . j) ,‘t" Mixsalat (2, 6, a, al, a3.c. d, g, i, ) e
"Caesers Chickensalal”, Mozzarella, Parmesan . -
S ! ; ot e Gebratene Jagdwursischeibe (2, 4, 6, a1, B, ¢, g, j) mit .
= (25062025 Croiitons und Hahnchenbrust dazu Hausdressing i s %
g pigipl L hausgemachten Nudelsalat (a, g, I, j)
O i o g Mannierier Tomatensalat mit Rucola, Gurke, rote Zwiebeln, Backfisch mit hausgemachtem Barauch-Kartoffelsalat
= Fetakase und Balsamicodressing (a, a1, g) ® 2 und Gamitur (4, d, a, a1, ¢, g) )
& (27.06.2025 Bunter Gartensalat mit Zucchini, Krautem (Schnittlauch, Petersilie, ‘*’ Salat ven Gurke, Paprika, roten Zwiebeln, Kichererbsen,
; Dill) dazu Ziegenkase und Joghurtdressing (a, g, i, j) ¥ ;. Ei und Matjes (c. d, b, i) (Low Carb, High Protein) *
2 |30.06.2025 _ i
, .’:.‘ L+ P Hr'..- ,
& (01.07.2025 : A _
- e
3 | = [orames 3 ) Sommerferien
S |03.07.2025 ®
B |04.072025 :
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Angensngen und Drackfekier vorbehatien]

Telefon: 036372/ 97680

Guten Appetit winscht das Meni Maobil Team!




