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Vegetarisch Schwein

Rind Gefliigel Fisch Neu!

In einer GroBkiiche sind prozessbedingte Kreuzkombinationen aller 14 Hauptallergene unvermeidbar und lassen sich trotz sorgfaltiger Reinigung, Prozessfiihrung und Uberwachung
sowie auch seitens der vorgelagerten Produktionsstufen unserer Vorlieferanten nicht vollstandig ausschlieBen. Alle Reisgerichte bestehen aus Parboiled Reis. Standardfett: Rapsol

Anderungen vorbehalten!

____ Monfag | Dienstag | Miftwoch | _ Donnerstag ] Freitag

Buntes Hithnerfrikassee (a,
a2, g, i) mit Gemiise und Reis
dazu Obst

©

Gemiisefrikadelle aus Kartoffel,
Erbse, Méhre (a, a1, a2, ¢, g, i, k) mit
Sauce Hollandaise (a, a1, a2, g, i, j)
dazu Kartoffeln

N>

Gediinstetes Hiahnchenbrustfilet mit
einer fruchtigen Tomatensofie (a, al,
g, i,j)) dazu Eblyreis (a, a1)

)

Méhrenbolognese (a, al, g, i,
j) mit Nudeln dazu Kise (g)
und Obst

()

Gabelspaghetti (a, a1, c, f, j, k, m) mit
Bolognese vom Schwein (a, a1, i, j)
dazu Obst

-

Gemiiseschnitzel mit Karotten, Erbsen,
Kohlrabi (a1, g, i, h) dazu eine

KrautersoRe (a, al, g, i) und Kartoffeln @
4

Kartoffelsuppe mit Blumenkohl,
Karotte, Sellerie mit Wiener (B, a, al, g,
i,j,2, 4,6) dazu Brot (a, a1, a2) und
Obst

-

Eierpatty (c, g, i) mit Rahmspinat (a, al, g)

und Kartoffeln
(7)

Szegediner Gulasch vom Schwein mit
Paprika und Sauerkraut (3, ¢, i, j)
dazu Kartoffelpiiree (g) und Obst

Vollkornnudeln (a, a1) mit cremiger
Kase-Schnittlauch-Sofie (3, a1, f, g)
dazu Obst

Linsensuppe (a, al, i, j) dazu
Vollkornbrot (a, a1, a2, k) und
Obst

Gebutterte Spatzle (a, al, c, f, g) mit
cremiger Kase-Schnittlauch-Sofle
(a, a1, f, g,3) verfeinert mit
Rostzwiebeln (a,6) und Mixsalat mit
Hausdressing (c, g)

Geflugelfrikadelle (a, a1, c, f, g, j) mit
Rotkohlgemiise (a, a1, i) dazu Sofle
(a, al, g, i) und Kartoffeln

Bio-Nudeln (a, a1, ¢) mit Frischkése-
Tomaten-SoRe (a, al, g, i) dazu
Weiflkraut-Zucchini-Salat

Putengulasch (a, g, i, j) mit
Nudeln (a, a1) dazu ein bunter
Bohnensalat (2)

Mediterrane Reispfanne mit Paprika,
Zucchiniund Champignons (a, i)
dazu eine Parmesansofe (a, al, g i, j)
und bunter Bohnensalat (2)
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Reiseintopf mit Blumenkohl, Erbse,
Karotte, Kohlrabi und Hiithnchenfleisch
(a,i, j) dazu Vollkornbrot (a3, a1, a2, k)
und Obst

Gekochte Eier (c) in SenfsoRe
(a, g, i, j) und Bio-Kartoffeln
dazu Mohrensalat

e @

Paniertes Putenschnitzel (3, al, c, i) mit
Erbsengemiise (a, al, i) dazu
Bratensofie (a, g, i) und Salzkartoffeln

Bio-Nudeln (a, a1, c) mit Spinat-
Rahmsofie (a, al, g, i) dazu
Karotten-Zucchini-Salat

Soljanka (2, 4, 6, B, a, g, i, j) mit
Brétchen (al, a2, a3) dazu
hausgemachter Fruchtquark (g)

@

Rote Bete Medaillons (a, a1, c, f, g, h, i, j, k)
mit einer Sahnesofe (a, g, i, j) dazu
Kartoffeln und hausgemachter

Fruchtquark (g) @
Ferien
Ferien

)

Seelachsfilet gebacken (a, a1, d) mit
Krautersauce (a, a1, f, g, i,) und
Vollkornreis dazu Weillkraut-
Zucchinisalat

Vegetarisches Chili sin Carne mit
Kidneybohnen, Tomate und Madhre
(a, al, g, i) und Vollkornreis dazu
Weillkraut-Zucchinisalat

<

Gebratenes Fischstibchen (a, a1, d) mit
einer Kriuter-Sahne-Sofie (a, al, g, i)
dazu Kartoffelpiiree (g) und
Gurkensalat (c, j)

®

Bunte Nudeln (a1, c, f, j) mit
Tomaten-Mozzarella-Sofie (a1, g, i)
dazu Gurkensalat (c, j)

<)

Paniertes Seelachsfilet (a, a1, d, f) mit
DillsoRe (3, a1, f, g, i) und Gemiisereis (i)
dazu Blumenkohlsalat

@)

Kartoffel-Gemiise-Pfanne in
Sauce Hollandaise (a, a1, g, i, j)
dazu Blumenkohlsalat

S

Ferien

O

Ferien

O
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Putengeschnetzeltes mit Paprika, Mais
und Zwiebeln (a, al, g, i, j) dazu
gebutterte Spatzle (3, al, ¢, f, g) und
bunter Kohlsalat

¥

Blumenkohlbratling (a, a1) mit
Sauce Hollandaise (a, al, a2, c,
g, i) dazu Salzkartoffeln und
bunter Kohlsalat

Buntes Eierfrikassee mit Erbsen und
Méhren (3, a2, c, f, g, i, j) dazu
Salzkartoffeln und Obst

<)

Milchreis (g) mit Birnenkompott (2)
dazu Zucker und Zimt

<

HefekloéRe (a, al, c) mit einer
fruchtigen Zimt-Pflaumen-Sof3e
(a,a1,22,¢g)

g

Gemiisefrikassee (al, c, f, g)
(Karotten, Erbsen, Mais,
Blumenkohl) mit Vollkornreis (i)
dazu Rote-Bete-Apfelsalat (2)

N

Ferien

O

Ferien

O

Guten Appetit!



