Speiseplan Pee®e®  Meni

[
Zeit]‘aum 05.01. bis 01.02_2025 vegetarisch Schwein Rind Geflugel Fisch Neu! MObIl

|
)
In einer GroRRkiiche sind prozessbedingte Kreuzkombinationen aller 14 Hauptallergene unvermeidbar und lassen sich trotz sorgfilltiger Reinigung, Prozessfiihrung und Uberwachung JK/,‘jbﬁ)

sowie auch seitens der vorgelagerten Produktionsstufen unserer Vorlieferanten nicht vollstandig ausschliefRen. Alle Reisgerichte bestehen aus Parboiled Reis. Standardfett: Rapsal.
Anderungen vorbehalten!

Nitwoor

Nudeln (a, a1, ) und TomatensoRRe Pikante Gehacktesstippe vom Schwein . . Paniertes Seelachsfilet (a, a1, d, g) mit Geflugel-Currywurst (2, 4, 6, g, j) mit
TN it Paprika und b Gemii Griine Bohnensuppe (a, a1, a2, i), . . > )
(a, a1, i) mit Gefliigel-Jagdwurst- mit Paprika und buntem Gemiise e Vel et (i, il 20, () e DillsoRe (a, al, f, g, i), dazu Kartoffeln und fruchtiger Currysofie (a, al, g, i),

wiirfeln (2, 4, 6, a, a1, i) und @ (a,al, g, i, ), dazu Salzkartoffeln und @ Erischobst @ hausgemachte Apfel-Zimt-Quarkspeise dazu hausgemachtes Kiirbis- ®

O

Frischobst Farmersalat (g) Kartoffelpiree (g) und Frischobst

ST R e e o s Gz (& all 2 Kartoffel-Kurbissuppe Reispfanne mit Zucchini (i, j), dazu eine Nudelpfanne mit Kaisergemiise

(a, al, ¢, g) mit RahmsoRe (a, al, g, f, i), mit einer Tomaten-Sahne-Softe . A (Blumenkohl, Brokkoli, Mdhren) (a, al, c, g,
€ o ) Quarkkeulchen (a, al, ¢, g) mit PestosoRe (a3, al, g, i, j) und hausgemachte N . .

dazu hausgemachtes Kartoffelpiree (g) (a,al, c,g,i,j), dazu Bio-Kartoffeln u. VanillesoRe (a, al, f, g, h) Apfel-Zimt-Quarkspeise (g) i, j), dazu eine Schmelzkésesofe

und Frischobst Farmersalat @ ahhe (a,al, g, i, j) und Frischobst

Nudeleintopf mit buntem Gemiise, Gefliigelhackbraten (2, 4, a, al, j, c, i) Kénigsberger Klopse (<) Gebratenes Seelachsfilet (a, al, f, d) mit Gemisecremesuppe mit Mdhre, Kiirbis,
und Eierstich in BratensoRe (a, al, g, i, j) mit buntem mit Kapernsofe (a, al. g, ) und Butter-ZitronensoRe (a, al, ¢, g, i), dazu Kartoffeln (a, a1, g, i)

. o . ) . , . (3 al it Zuck 7i
(a, a1, c, f, j, h, m) mit Kérnerbrot @ Gemise (Mahre, Erbse, Kohlrabi, ® Kartoffeln, dazu Mohren-Rohkostsalat @ hausgemachtes Kartoffelpiree (g) und Grief3brei (a, a1, g) mit Zucker und |mt,®

(a,al, a2, a3, a4, k) und Frischobst Blumenkohl) (a, al, i) und Bio-Kartoffeln Gurkensalat (c, j) dazu Birnenkompott

Gemiisefrikadelle (aus Kartoffel, Erbse, . . . Vegetarisches Chili sin Carne mit Linsenragout mit buntem
. ) . Nudeln (a, a1, ¢) mit Gemiiserahmsofie Vollkornnudeln (a, al, ¢) mit ) ) . -
Mahre) (a, al, c) mit Sauce Hollandaise . .. . . « . Kidneybohnen, Tomate, Mais und Méhre Gemiise (Karotte, Erbse,
(mit Zucchini, Tomate) (a, al, g, i), dazu cremiger Kase-Schnittlauch-Softe ) P . .
(a,al ¢, g), e . . . (a, a1, g, i), dazu Vollkornreis (i, j) und Paprika) (a, al, g, i), dazu Kartoffeln
. Reibekase (g) und Weikraut-Maissalat (a, a1, f, g), dazu M6hren-Rohkostsalat ) .
dazu Kartoffeln und Frischobst Gurkensalat (c, j) und Birnenkompott

Hackfleisch-WeiRkraut- Gebratenes Hahnchenschnitzel (a, aT, c)

RN Wurstgulasch (2, 4, 6, a, al, i, j) mit buntem Gemiise (a, a, i), dazu Fischnuggets (a, al, d, g, j) mit einer Soljanka (2, 4, 6, a,al, g, i, j)
) II::ianEe t()a; al, g, i, j) mit Kartoffeln und mit Nudeln (a, a1, ¢), RahmsoRe (a, al, g, i, j) und Kartoffeln DillsoRe (a, al, g, i, j), dazu Reis (i, j) und mit Weizenbratchen (a, al, k) und
g schobs @ dazu Vanillepudding (g) @ ® Rotkrautsalat Frischobst @
o Bunte Couscouspfanne (a, a1, f, j) mit . . Tomatencremesuppe (a, al, g)
. 1T 5 ; i ; Bl kohl S Holland ppe(a,al, g
o Gemise (Karotte, Erbse, Blumenkohl, M?.hre"SChn'tzel (a, al., ¢, i, k) mit (au:*]ne: ‘;dag:l:nBuizfll(nartZ:fceeln Snjn ase Buntes Gemiiseragout (a, al, g, i) Milchreis (g) mit Zucker und Zimt,
Brokkoli), dazu Paprikarahmsofe KrautersoRe (a, a1, g, i) und Kartoffeln, oot - mit Bulgur (a, al, i, j) und Rotkrautsalat iRe Ki
ro ) p . . e N g yal 1y ) dazu heifle Kirschen (a, al, a2, g) und
(a, a1, g, ) und Frischob dazu Vanillepudding el EdnlnFeels! .
,al, g, i) und Frischobst Frischobst
. . . . . Panierte Jagdwurstscheibe Seelachsfilet in Backteig (a, a1, d)
Z:Zg::/a;;lslf:renEb':;iensuppe (a! a1r g1 J)r I(;eI:I:ogf:lefEIakaa(‘jleuel(a)r z‘;;;fr ghL k) (2’ 4,6,a,al,c, g, i, ]) mit Nudeln mit Senf-Dill-SoRe (a’ al, f1 g i, J)’ Elerragout.mlt einer SeTfSOB.e .
(a, a1, a2, a3, a4, k) und Frischobst Kohlrabi er’ni]s,egia’ Ja; i) und Kartoffeln (2,21, c) und Tomatensofie (3, a1, ), dazy dazu Kartoffelpiiree (g) und (a.\, GBI TR e
G S ES S @ & ey @ Frischobst @ hausgemachte Pfirsichquarkspeise (g) @ #io-Apfelmus @
Vegetarische Bolognese (a, al, g, i) mit Bunte Nudeln (a, a1, ) Naturreispfanne mit Mais, Karotten, Gemiusecurry (Karotte, Paprika, Gemdiisebouillon mit Mdhren, Erbsen,
Vollkornspirelli (a, a, ) d:’a\zu’Rc’eibekése mit fruchtiger Tomaten-Mozzarella-Sofie Blumenkohl und Erbsen (i, j), dazu Erbsen, Blumenkohl, Sojasprossen) Sellerie und Nudeln (a, a1, i)
(@) und Frischobst' T (a, a1, g, i), dazu Chinakohlsalat mit Krautersofie (a, al, g, i), dazu Frischobst (a, a1, f, g, i,j) mit Reis (i, j) dazu Eierkuchen (a, aT, ¢, g) mit Bio-Apfelmus
@ Mandarinen @ @ hausgemachte Pfirsichquarkspeise (g) (2) @
Allergene Folgende Zutaten und Erzeugnisse nutzen wir an den gekennzeichneten Tagen in
Anderungen, Irrtiimer und Druckfehler vorbehalten. B10-Qualitat:

a) glutenh. Getreide; a1) Weizen; a2) Roggen; a3) Gerste; a4) Hafer; a5) Dinkel; b) Krebstiere; c) Eier; d) Fische; ) Erdniisse; f) Sojabohnen; g) Milch; h) Schalenfriichte; h1) Mandeln; h2) Haselniisse; h3) Walnisse;

h4) Cashewniisse; h5) Pistazien; i) Sellerie; j) Senf; k) Sesamsamen; [) Schwefeldioxid und Sulfit > 10 mg/ kg; m) Lupinen; n) Weichtiere Kontrolliert durch Griinstempel DE-OK0-021-

Spuren von Allergenen lt. EU LMIV Nr. 1169/2011 kdnnen allerdings aus technologischen Griinden nicht ausgeschlossen werden. 06.01.2026 Menii 2: B/0-Kartoffeln
Zusatzstoffe 13.01.2026 Menii 1: BIO-Kartoffeln
(1) - mit Geschmacksverstarker; (2) - mit Antioxidationsmittel; (3) - mit Farbstoff; (4) - mit Konservierungsstoff; (5) - mit Siflungsmitteln; (6) - mit Phosphat; (7) - geschwefelt; (8) - geschwirzt; (9) - gewachst 21.01.2026 Menii 2: BlO-Kartoffeln

Inhaltsstoffe

(B) - Schweinefleisch; (C) - Rindfleisch 30.01.2026 Menii 1+2: BIO-Apfelmus
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